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V knize The Spell of the Sensuous (Kouzlo smyslii), z niZ je nasledujici ukazka, odhaluje americky
filosof a ekolog David Abram hlubokou a tajuplnou zavislost lidského poznani na ptirodnim
prostredi. Co musime dnes udé&lat pro to, abychom znovu obnovili ztracenou sounalezitost
s ptirozenym svétem? Odhalenim vnimavosti a inteligence veSkeré piirody, vytrhavd Abram nase
smysly a naSe védomi z navyklych zpasobt percepce. Probouzi udiv nad mystériem ,vice nez
lidského svéta“ a podnécuje nas ke znovuziskani piibuzenstvi s Zivym dychajicim télem zemé:
»-Jsme lidmi jen v kontaktu a druznosti s tim co je ne-lidské.“

Par mésica po svém piijezdu na Bali jsem opustil vesnici, v niZ jsem
pobyval, abych navstivil jedno z pred-hinduistickych mist ostrova.
Dorazil jsem tam na kole c¢asné¢ odpoledne, pravé kdyZ autobus,
odvaZejici turisty, odjel z pobteZi. Rada schodt m& vedla do své&Ziho,
smaragdov¢ zeleného udoli, které bylo z obou stran lemovano strmymi
srazy a zaplavovano mluvou teky i kvilenim vétru ve vysoké,
neposecené travé. Na lavce pies feku jsem potkal starou Zenu, ktera
nesla na hlave Siroky koS a za ruku vedla malé, plaché décko. Zasklebila
se na m¢ rudym bezzubym Gsmévem pojidace betelu. Na druhé strang
ieky jsem stanul pred obrovskym, mechem obrostlym komplexem
prachodd, mistnosti a dvord, ru¢né vytesaném v ¢erné, sopecné skale.

V ohybu soutésky dal po proudu jsem zahlédl dalSi jeskyné
vydlabané do skalniho srdzu. Zdaly se byt jest¢ vice odlehlé
a nepiistupné a jak jsem mohl poznat, nevedla k nim Zadna stezka.
Zamitil jsem k nim vysokou travou, abych je prozkoumal. Bylo to
mnohem naro¢néjsi, nez jsem se zprvu domnival, ale poté, co jsem
tiikrat za sebou v té vysoké travé zabloudil a prebrodil feku, jsem se
nakonec ocitl pitimo pod jeskynémi. Vyskrabal jsem se po skale k Usti
jedné z nich a po ¢étyrech jsem do ni vlezl. Jeji vchod byl Siroky ale
nizky, vysoky snad jen ¢étyti stopy, a jeji vnitiek byl zahlouben do skaly
jen asi pét nebo Sest stop. Podlahu a stény pokryvaly mechy, které na
nich vykreslovaly zelenave obrazce a zmekéovaly hrubost kamene; pies
své malé rozméry — nebo moznéa diky nim — pisobilo toto misto velmi
piivétivym dojmem. Vlezl jsem jesté do dalSich dvou jeskyni obdobné
velikosti, ale pak jsem citil, Ze m¢ to tahne zpatky do té prvni sednout si
se zkiizenyma nohama na mechovy polstaF a zirat ven do smaragdoveé
zeleného kanonu. Uvniti bylo ticho, byla to jakasi intimni svatyné
vytesand do skaly. Zacal jsem zkoumat bohaté rezonance tohoto
uzavieného prostoru; nejprve jsem zkouSel bzucet, a pak intonovat
jednoduchy popévek, ktery mne pred par dny naucil jeden Balijec. T&Sil
jsem se ze svrchnich harmonickych tond, jimiz jeskyné dotvaiela muj
hlas, a sed¢l tam a zpival a zpival. Ani jsem nezaznamenal, Ze se venku
otocil vitr, a Ze stiny mraka piekryly ddoli, dokud se nahle a prudce
nespustil dest’. Prvni monzunova bouikal



Dosud jsem zaZil na ostrové jen lehky dest’ a proto jsem byl nyni
ohromen prudkym lijakem, ktery hnal kameny ze srazu dolg, tvoril
v zelené krajin¢ pode mnou kaluze, pak jezirka a rozvodnoval feku.
Néavrat domi neptipadal v Uvahu — skrz tu zaplavu bych se ke vstupu do
udoli stejné nedostal. A tak vdécny za pristiesi, jsem piekiizil nohy, Ze
tu bouiku preckam. Zanedlouho potacky, créici ze srazu nade mnou,
vytvorily potoky a pies Usti jeskyn¢ padaly dva malé vodopady. Brzy
jsem hled¢l do souvislé vodni opony, v nékterych mistech tenke - kde se
obraz kanonu nejisté¢ chvél - a jinde zas padajici v hustych zavésech.
VSechny moje smysly byly piemozeny divokou krasou té kaskady
a hucivym zvukem, moje télo se vnitiné chvélo v ¢arovném pocitu byti,
vtisténém do mé tim skrytym mistem.

A pak, uprostied toho hluku, jsem si povsiml drobné, delikatni
¢innosti. P¥imo prede mnou a jen jeden ¢i dva palce od vodni stény
Splhal pavouk po tenounkém vlakné¢ natazeném pies otvor jeskyné.
Zatimco jsem ho sledoval, pripevnil k vrcholu otvoru dalSi vlakno, a pak
se spustil po prvnim vlakné dolu a obé je spojil zhruba v puli cesty mezi
stropem a podlahou. Potom se mi z pohledu vytratil a na chvili se zdalo,
Ze zmizel on, vlakno a vse, az dokud se mi nepodafilo na n¢j znovu
zaostrit. Dvé dalSi vlakna se ted’ radidlné Sitila od stiedu k podlaze
a vzapéti k nim pribylo dalsi; pavouk mezi nimi zacal brzy krouZit jako
na cirkularni miizi - natahoval stale delSi vlakno, které upeviioval ke
kazdé dalSi pricce, jak se postupné pohyboval od jedné ke druhé, od
stiedu pavuciny spiralovité ven. Zdal se byt naprosto nezastraSen viavou
vody, ktera se kolem n¢j valila, ackoli pokazdé tu a tam svij spirdlovy
tanec prerusil - vysSplhal ke stropu nebo se spustil k podlaze, aby
pavucinu napnul a ujistil se, Ze vlakna jsou dobie upevnéng, a pak se
vrétil zpatky tam, kde byl piedtim. Pokazdé, kdyz jsem ztratil spravné
soustiedéni, jsem pockal az ten spiadajici pavoukovec znovu upoutd maj
pohled, a pak jsem nechal, aby jeho tancici télo postupné vykreslilo
obrysy pavuciny zpét do sféry viditelna; jak se pohyboval, pfipoutaval
muj zrak ke kazdému novému uzlu a vetkaval muj pohled do stéle vice
propracovaného obrazce.

Ale pak nahle byla moje vize z ni¢eho nic poruSena podivnym
nesouladem: Sikmo pies pavucinu se tahlo dalsi vldkno, které z jejiho
sttedu ani nevychazelo ani ho neobkruZovalo, a naruSovalo tak jeji
symetrii. KdyZ jsem ho svyma oc¢ima sledoval a ptemital nad jeho
Ucelem v tom v8ezahrnujicim vzoru, zacal jsem si uvédomovat, Ze se
nachazi v jinem planu neZz zbytek pavuciny, nebot’ ten se mi vytratil
z pohledu pokazde, kdyZz se tato nova linie stala jasngjSi. Brzy jsem
zjistil, Ze miti do svého vlastniho stiedu zhruba dvanact palca napravo
od prvni pavuciny, do jineho uzlu silo¢ar, z néhoz se k podlaze i ke
stropu pnulo nekolik viaken. A pak jsem uvidél, Ze tu pavucinu tka jiny
pavouk, ktery stejné jako ten prvni zkousi, zda je dobie napnuta jakymsi
tancem kolem jejiho stiedu a postupnym obetkavanim tohoto uzlového



bodu a vytahovanim vléken od stredu ven ptitom vytvari hedvabny kiiz.
Oba tito pavouci predli nezavisle na sob¢, ale pro mé o¢i tkali jeden
jediny prolinajici se vzor. Muj rozSiteny pohled brzy odhalil jeste
dalSiho pavouka, ktery se spiralovité pohyboval v otvoru jeskyng, a ja si
nahle uveédomil, Ze tu vznikd mnoho vzdjemné se piekryvajicich
pavucin, které se udrZovaly navzdjem v rovnovaze; rozbihaly se
paprskovité v riznych rytmech z myriad stiedd - nékteré vys, nékteré
niz, dalsi v bezprostiedni blizkosti mych oc¢i a jiné dal — mezi kameny
nahoie i mezi kameny dole.

Sedél jsem ohromen, fascinovan pred tou stale komplexnéjsi
expanzi jednoho Zivého vzoru po druhém, muj pohled byl vtahovan jako
dech do skupiny sbihajicich se linii, pak vydechovan ven do otevieného
prostoru, a pak znovu vtaZen doli do dalSi konvergence. Vodni opona se
upIng ztiSila — snazil jsem se ji v jednu chvili zaslechnout, ale nemonhl
jsem. Moje smysly byly ve vytrzeni.

M¢l jsem zietelny dojem, Ze pozoruji zrozeni vesmiru, galaxii po
galaxii ...

Noc naplnila jeskyni tmou. DéSt neustaval. Piesto jsem, coZ bylo
zvlastni, nepocitoval ani chlad, ani hlad — jen pozoruhodny pocit miru a
utulnosti domova. Natahl jsem se na vlihkou mechovou podlahu podél
zadni stény jeskyné a usnul.

KdyzZ jsem se probudil, slunce uz nahliZzelo do kanonu a louky
dole se vinily zé&fivé modrymi a zelenymi barvami. Po pavucindch ani po
jejich tkalcich vSak nebylo nikde ani stopy. Myslel jsem si, Ze bez
pozadi vodni zastény jsou pro mé oci neviditelni, a tak jsem u vychodu
z jeskyn¢ opatrné Satral rukama kolem sebe, domnivaje se, Ze je
nahmatam. Ale pavuciny byly ty tam. Slezl jsem dolu k fece a umyl se;
pak jsem proSel napii¢ celym karionem a jeho Ustim doSel az k mistu,
kde na slunci pomalu osychalo moje kolo, a vydal se na cestu zpét do
svého udoli.

Od té doby jsem nikdy nebyl schopen potkat pavouka bez
pocitu, Ze se setkdvam s ¢imsi neobycéejnym, co ve mné vzbuzovalo
velkou Uctu. Samoziejmé, Ze hmyz a pavouci nepiedstavuji jeding,
natozpak Ustiedni sily, v indonéském universu. Byli vSak mym
zasvécenim do svéta duchu, do kouzla, které stoji nohama na zemi.
Pravé od nich jsem se poprvé dozveédél o inteligenci, ktera se skryva
v ne-lidské ptirodé, o tom, Ze odlisna forma vnimani mé schopnost se
v nas ozyvat, vtisknout nam svtj odraz, ktery docasné otradsa naSimi
navyklymi zpusoby vidéni a citéni, a umoZiiuje ndm oteviit se svétu,
v némzZ vse je Zivé, probuzené a védomé. Od takovychto drobounkych
bytistek byly moje smysly poprvé pouceny o bezpoétu svéta uvnitt
svéta, které jsou spiadany v hlubinach tohoto svéta, jenZz spole¢né
obyvame a naucily mé, Ze by moje télo po urcité praxi mohlo



prostiednictvim svych smysla do téchto dimenzi vstoupit. Presna a sotva
patrnd dovednost pavouku zosttila a soustredila moje védomi natolik, Ze
samotna ,,pavucina“ tohoto universa, jejiz soucasti bylo moje télo, se
zdala byt utkana jejich tajemnym uménim. O mravencich jsem uZ
mluvil, i o svétluskach, jejichz smyslova podobnost svétlim na no¢nim
nebi mé poucila o vrtkavosti zemské pritazlivosti. Dlouhy a navracejici
se trans, jenZ nazyvame malérii, mé byl také piinesen hmyzem, v tomto
piipadé to byli koméfi a ja celé tii tydny prozil v hore¢natém stavu
zimnic¢né tiesavky, poceni a halucinaci.

Do te doby jsem ptirozenemu svétu vénoval jen ziidka vice
pozornosti. AvSak moje vystaveni se vlivu tradi¢nich kouzelniki
a vestcea posunulo moje vnimani; stal jsem se vnimav¢jsi k naléhavym
hlasaim mimolidskych véci. KdyZz jsem se pokouSel rozlustit podivna
gesta kouzelnika a prijit na kloub jejich nepretrzitym zminkam
o neviditelnych a neslysitelnych silach, zacal jsem videt a slySet jako
nikdy piedtim. Mluvil-li kouzelnik o sile nebo ,pfitomnosti*, jez
piebyva v rohu jeho domu, naucil jsem se vSimat si paprsku slune¢niho
svétla, ktery tam pronikal skulinou v krovu a osvécoval sloup zvireného
prachu, uvédomovat si, Ze sloup svétla je skute¢nou silou, kterd svym
teplem ovliviiuje vzduSné proudéni a tim celou atmosféru pokoje;
a tebaze jsem si to nikdy predtim neuvédomoval, uz tehdy to utvaielo
mou zkuSenost. Moje usi si zacaly novym zpisobem vSimat zpéva ptaka
— uZ nebyly jen melodickym pozadim lidské feci, ale svebytnou,
smysluplnou feci, kterd reagovala na udalosti odehravajici se v okolni
zemi a vyjadrovala se k nim. Stal jsem se studentem jemnych rozdili:
napiiklad ve zpisobu, jakym mutZe vanek rozechvét na stromé jeden
jediny list, zatimco vSechny ostatni ponechava tiché a nehybné (nedotklo
se snad toho listu kouzlo?); anebo zpasobu, jak se intenzita slune¢niho
horka vyjadiuje v piesném rytmu cvrkotu cvréka. Pii chtzi praSnymi
cestami jsem se ucil zvolnit tempo, abych pocitil rozdil mezi blizkym
a vzdalen¢jSim kopcem nebo abych zakusil piitomnost jednotlivého pole
v ur¢itou denni dobu, kdy, jak mi to prozradil jeden mistni dunkun, mélo
toto misto zvlastni moc a nabizelo jedine¢né dary. Tato pritomnost byla
silou, ktera komunikovala s mymi smysly, naptiklad prostiednictvim
stina stromu, toho, jakym zpusobem v danou hodinu padaly na zem,
vani, které se valely na vrcholcich trav, aniz by je odnesl pry¢ vitr
i dalSich elementu, které jsem dokazal rozlisit teprve po mnoha dnech
soustredéni a naslouchéni.

S postupem ¢asu m¢ pak zacala pii mych toulkach zastavovat
i jind zvitata, jakoby né&jaka kvalita v mém postoji nebo v rytmu mého
dechu odzbrojila jejich ostraZitost; ocital jsem se tvaii v tvar opicim,
velkym jeStérkam, které se neodplazily, kdyZ jsem mluvil, ale naopak se
naklanély dopredu se zjevnou zvédavosti. Ve venkovskych oblastech
Javy jsem c&asto postiehl opice, jak mé doprovazeji v korunach stromu
nade mnou, a také vrany, které mi kracely po cesté v Ustrety s krakanim.
Zatimco v Pangandaranu, v pfirodni rezervaci na poloostrové, ktery



vybiha zjizniho pobiezi Javy (,mist¢ mnoha ducht®, jak jsem se
dozveédél od jednoho z mistnich rybaira), jsem vystoupil z houstiny
stromia a shledal, jak hledim do tvaie jednoho z téch vzécnych
a nadhernych zubra, ktefi se vyskytuji pouze na tomto ostrové. NaSe
pohledy se do sebe zaklesly. Kdyz zafunél, zafunél jsem v odpoved;
kdyZz pohnul svym hibetem, pohnul jsem se taky; kdyZ jsem potiasl
hlavou, pohodil v odpovéd i on svoji hlavou. Byl jsem polapen
v neverbalni rozmluve s timto Jinym, v duetu gest, s nimiz moje bdélé
védomi meélo pramalo spole¢ného. Bylo to, jako by se moje télo se
svymi projevy stalo nahle bytosti, motivovanou moudrosti starSi nez je
moje myslici mysl, jako by bylo drZzeno a pohybovano logem hlubSim
nez slova, hovoticim skrze télo tohoto Jiného, skrze stromy a kamenitou
zemi, na které jsme stali.

Neschopnost antropologi postiehnout vérnost Samant mimolidské
piirodé vedla v souc¢asném ,,rozvinutém svete™ ke kuridzni situaci, kdy
se mnoho lidi, kteti hledaji duchovni poznani, zapisuje do kurst,
zameienych na ,,Samanské” metody sebeobjevovani. Psychoterapeuti
i néktefi lékati se zacali specializovat na ,,Samanske lécitelské techniky*.
~Samanismus* tak zacal byt spojovan s alternativni formou terapie; mezi
témito novymi praktiky lidového Samanismu je kladen daraz na osobni
vhled a léceni. Bezpochyby jde o vzneSené cile, nicméné jsou az
druhotné - jsou odvozeny od primarni role pavodniho Samana, ktera
nemuze byt naplnéna bez jeho dlouhodobého a nepietrzitého
vystavovani se  pusobeni  divoké  ptrirody, jejim  vzoram
i proménlivostem. Napodobovéni Iécitelskych metod domorodého
Samana bez jeho duavérné znalosti SirSiho piirodniho spolecenstvi
nemuze — mam-li byt piesny — zputsobit nic jiného neZz pouze zaménit
jedny piiznaky za jiné nebo posunout ohnisko nemoci uvnité lidské
spole¢nosti z jednoho mista na druhé. Nebot’ pravy zdroj obtiZi spoc¢iva
ve vztahu mezi lidskym spolecenstvim a piirodni krajinou.

Samoziejmé, Ze zapadni pramyslovad spole¢nost se svym
velkokapacitnim a vysoce centralizovanym hospodaistvim se maze jen
stéZi vztahovat k urcité krajing ¢i ekosystému; tim vice nez lidskym
svétem prirody, s nimZ se ona piimo stretadva, je sama biosféra. Vztah
nasi kultury k zemské biosféie nelze bohuzel v Zadném pripadé pokladat
za reciprocni ¢i vyvazeny: stisici akry lesd, které hodinu co hodinu
nenadvratné mizeji, a stovkami naSich ZivociSnych i rostlinnych spolu-
druht, ktefi kazdy mésic zanikaji v dasledku naSich civiliza¢nich
vystrelki, nas jen stéZi muze prekvapit mnozstvi epidemickych nemoci,
které se vyskytuji v naSi kulture - od ¢im dal zavaznéjSich poruch
imunitniho systému a rakovin, pies velmi rozSiiené psychické potize,

vev s

deprese, stale castéjSi sebevrazdy, aZz po prudce vzristajici pocet



domécich a masovych vrazd péachanych z neziejmych davodu jinak
soudrznymi jedinci.

Z animistického pohledu je jasnym zdrojem vSech téchto poruch,
télesnych i duSevnich, vySe zminéne nasili, které naSe civilizace vyviji
na ekologii planety; pouze kdyZ tento postoj zmirnime, budeme schopni
tyto poruchy lécit. PiestoZze to maze napoprve znit jako prosté vyznani
viry, bude to davat pozoruhodny a jasny smysl, jakmile si uvédomime
svou naprostou zavislost na bezpoétu jinych organismu, s nimiz jsme se
spole¢né vyvijeli. NaSe vnimavost, lapend do spousty abstrakci, je
hypnotizovana mnozstvim nami lidmi vytvoienych technologii, které
nam jen zpatky odréZeji nas vlastni obraz, a tak je pro nas velice snadné
zapomenout na nasi télesnou prinalezitost k té vice nez lidské matrici
vjemd a pocitt. NaSe téla jimi byla formovéana v kiehké vzajemnosti
S rozmanitymi texturami, zvuky a tvary Zivé zemé — naSe oci se vyvinuly
v jemneé interakci s jinyma oc¢ima, podobn¢ jako se naSe uSi svou
dokonalou strukturou vyladily na vyti vlka a kejhani hus. Uzaviit se
pied témito jinymi hlasy a nadéale svym zptisobem Zivota odsuzovat tyto
jiné formy vnimani k zapomenuti a zaniku, znamena okradat nase vlastni
smysly o jejich celistvost a nasi vlastni mysl o jeji soudrznost. Lidmi
jsme jen v kontaktu a druznosti s tim, co je ne-lidské.



